
Principes directeurs de la 
collaboration interdisciplinaire
Le travail effectué dans le cadre de l’Initiative pour 
l’amélioration de la collaboration interdisciplinaire dans les 
soins de santé primaires (l’ACIS) est axé sur la façon de 
mettre en place des conditions permettant aux fournisseurs 
de soins de santé de l’ensemble du Canada de travailler 
ensemble de la façon la plus efficace et efficiente, afin qu’ils 
puissent atteindre les meilleurs résultats possibles en matière 
de santé pour leurs patients et leurs clients.   

L’Initiative ACIS, financée par le Fonds pour l’adaptation 
des soins de santé primaires de Santé Canada, a le mandat 
d’élaborer une série décisive de principes directeurs et un cadre 
pour la collaboration interdisciplinaire d’ici le printemps 2006. 
Nous espérons que ces principes et ce cadre encourageront les 
professions des soins de santé et les gouvernements à supprimer 
les obstacles à la collaboration et à renouveler le système 
canadien des soins de santé en conséquence.

Au fur et à mesure que des consultations et des recherches 
sont menées dans le cadre de l’Initiative, les principes et le 
cadre quant à la collaboration interdisciplinaire dans les soins 
de santé primaires se précisent de plus en plus.  

Ainsi, même à ce stade précoce de l’Initiative, il est possible 
de tracer un « aperçu » des principes qui se dégagent de 
ce que nous avons entendu et appris sur les éléments 
nécessaires à l’édification d’un système de soins de santé 
primaires au Canada qui soit axé sur la collaboration entre 
les professionnels de première ligne. Cet aperçu est fondé sur 
les renseignements obtenus à ce jour auprès des fournisseurs 
de soins et du public ainsi que sur les études documentaires 
et rapports de recherche consultés. Le débat demeure 
toutefois entièrement ouvert, et les idées nouvelles et 
différentes sont les bienvenues.

Il ne s’agit donc que d’un aperçu, d’un bilan de la situation 
actuelle, et les consultations futures alimenteront le débat, 
de nouvelles idées venant se greffer à ce noyau de principes 
à partir desquels se formuleront les recommandations sur la 
collaboration interdisciplinaire.

Aperçu des principes de l’ACIS 
(décembre 2004) 
Les principes reflètent les valeurs adoptées par tous les 
intéressés dans le but commun d’établir le fondement de 
la collaboration interdisciplinaire dans les soins de santé 
primaires. Ces principes orienteront et inspireront toutes 
les personnes s’efforçant d’accroître la collaboration dans 
les soins de santé primaires au Canada. Une fois de plus, 
l’unique objet de cet aperçu est de favoriser le dialogue et un 
plus grand partage de l’information.

Voici dont un aperçu des principes qui se dégagent, à l’heure 
actuelle, des discussions sur la collaboration interdisciplinaire 
dans les soins de santé primaires au Canada :

• Une vision, des valeurs et une philosophie communes
• Un climat de confiance, de respect, de prise de décision 

partagée, de soutien mutuel et de flexibilité
• Le respect du choix autonome du client; le respect de la 

dignité de la personne; l’engagement envers les valeurs 
d’acceptation; l’autodétermination et le respect

• L’accès au professionnel de la santé approprié en temps 
opportun et au bon endroit

• Une démarche sur la santé de la population qui tient 
compte des facteurs déterminants de la santé et des 
besoins de la population

• Un équilibre entre le temps de travail et de repos des 
professionnels (équilibre travail/vie personnelle)

• L’accès (par l’intermédiaire d’une prestation de services 
en tout temps, d’un accès au fournisseur adéquat en temps 
opportun et au bon endroit et de l’absence d’obstacles 
financiers ou physiques) 

N. B. : Cet aperçu va de pair avec celui portant sur  
des éléments du cadre de l’ACIS.

Pour obtenir de plus amples renseignements :
Amélioration de la collaboration interdisciplinaire 
dans les soins de santé primaires
Secrétariat de l’ACIS  (613) 526-3090, p. 460
Courriel : info@eicp-acis.ca
Site Web : www.eicp-acis.ca


